
 
 

 

 

 

 
 

REQUISITI PROFESSIONALI DEL COACH 
 

  

Il 16 marzo terminerà la fase di inchiesta pubblica un progetto di 

norma promosso dalla commissione Servizi della UNI. Si tratta 

della UNI1601326 dal titolo “Attività professionali non 

regolamentate - Coach - Requisiti di conoscenza, abilità, autonomia 

e responsabilità”. Il documento intende definire i requisiti in ordine 

a competenza e abilità relative all’attività professionale del coach. 

  

In buona sostanza, il coaching è una metodologia attraverso la 

quale un individuo (Coach) supporta altre persone al 

raggiungimento del più alto grado di consapevolezza, 

responsabilità, fiducia e autonomia nell’ambito di uno specifico 

obiettivo personale o professionale. 

  

Si tratta di una professione non regolamentata e, coerentemente al 

Quadro Nazionale delle Qualifiche (QNQ), i requisiti vengono 

espressi anche al fine di individuare criteri omogenei per valutare 

il grado di capacità ad erogare il servizio di coaching che 

attualmente non è disciplinato da diposizioni di Legge. 

La futura norma potrà essere un utile riferimento in tutti gli ambiti 

in cui è necessaria una qualifica oggettiva del coach, come ad 

esempio nell’ambito di specifici progetti aziendali e di formazione. 

  

Francesco Bennardis 

Quality Italia Srl 

  

Immagine tratta dal web. 
  

 

 
 

 

 

  

 

 

 
 

 

  

 

  

 

 

http://tiberweb.musvc3.net/e/t?q=5%3d7bIa3%26J%3dBW%26n%3dYCa3%26M%3dBb6bFa%26u%3dF5LpQ_3sSx_D3_rydr_2D_3sSx_C8wU8.8aAp4oMv.5oK_3sSx_C8qSlDiR0At9wAa_PbuP_Zq%266%3dmS4Nca.y73a9lt%26G4%3dU3fB
http://tiberweb.musvc3.net/e/t?q=4%3dSWCZO%26E%3d6V%260%3dT7ZO%26H%3d6aRW0Z%26G%3dAyKBL_wros_82_DtXq_N9_wros_77IP2.C5Gp6zBs.4AF_wros_77yHrGwG4_ImvU_S2Jz28ByP-5MfC54-x.I2w4f.8._KVtl_Uk%265%3d9NxMyV.s6F%26Bx%3dTOa6

