REQUISITI PROFESSIONALI DEL COACH

11 16 marzo terminera la fase di inchiesta pubblica un progetto di
norma promosso dalla commissione Servizi della UNI. Si tratta
della UNI1601326 dal titolo “Attivita professionali non
regolamentate - Coach - Requisiti di conoscenza, abilita, autonomia
e responsabilita”. Il documento intende definire i requisiti in ordine
a competenza e abilita relative all’attivita professionale del coach. b
In buona sostanza, il coaching € una metodologia attraverso la }
quale un individuo (Coach) supporta altre persone al

raggiungimento del piu alto grado di consapevolezza,

responsabilita, fiducia e autonomia nell’ambito di uno specifico

obiettivo personale o professionale.

Si tratta di una professione non regolamentata e, coerentemente al
Quadro Nazionale delle Qualifiche (QNQ), i requisiti vengono
espressi anche al fine di individuare criteri omogenei per valutare
il grado di capacita ad erogare il servizio di coaching che
attualmente non é disciplinato da diposizioni di Legge.

La futura norma potra essere un utile riferimento in tutti gli ambiti
in cui e necessaria una qualifica oggettiva del coach, come ad
esempio nell’ambito di specifici progetti aziendali e di formazione.
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