
CORSO COACHING FORMATIVO

PERCORSO DI COACHING FORMATIVO
B.Y.B BE YOUR BEST... SII IL TUO MEGLIO!!

7 Febbraio 2020 
Via Napo Torriani, 10 - Milano

dalle ore 9.00 alle ore 17.00

FOTO LOCATION

PROGRAMMA DEL CORSO   
1 . Affrontare e guardare la tua realtà attuale: Farai più chiarezza su 
ciò che va bene e su ciò che non va bene nelle aree più importanti 
della tua vita e che vorresti migliorare, farai il punto sulla tua attuale 
situazione in modo preciso e cristallino.

2. Comprendere come pianificare il futuro focalizzando la tua 
attenzione: Andrai a mettere l’attenzione e il focus su ciò che vuoi 
ottenere veramente e su quelli che sono i tuoi obiettivi a medio lungo 
termine per poter raggiungere i tuoi scopi, in diversi ambiti della tua 
vita.

3. Scoprire e comprendere le tue potenzialità personali e comprendere 
le azioni necessarie: Scoprirai e comprenderai le competenze, e gli 
strumenti necessari che ti serviranno per andare nella direzione dei 
risultati che vuoi ottenere.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: www.condominiosolutionseventi.it

V.le Della Repubblica, 69 - 20851 Lissone (MB)
Tel. +39 039 2458413 - Mob. +39 3356381621

Antonio Alexandro - www.
Tel. 000 - Email: 

Si ringraziano: COSTO DI PARTECIPAZIONE 
€ 250,00
Per maggiori informazioni: www.condominiosolutionseventi.it

CRESCITA E SVILUPPO PERSONALE

COACHING

TEACHING

DEVELOPMENT

GUIDANCE

LISTENING

SUPPORT

SKILLS

SHARING

MENTORING


