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CORSO DI GUIDA SICURA
E ANTI-CARJACKING

"Devi dare al tuo aggressore una prognosi sufficiente per poterti mettere
in salvo o scappare e chiedere aiuto.” - Plescia Davide SKK Founder

OBIETTIVI

e Migliorare la qualita di guida che si traduce in maggior
sicurezza alla guida, per sé stessi, per i passeggeri e per
tutti gli utenti della strada.

e Preparare il conducente ad affrontare diverse situazioni

<7 HARP,

critiche di guida come per esempio: scarsa aderenza,
evitamento ostacoli, frenata di emergenza e corretto
uso dell’'ABS.

e Apprendere i principali comportamenti corretti di

guida ai fini della sicurezza.
e Come reagire al sequestro illegale di un‘automobile, ad

un l'assalto armato quando il veicolo e occupato. I NOSTRI PUNTI DI
FORZA

Centro di Guida Sicura
dell'Autodromo di Franciacorta ad
uso esclusivo.

Istruttori:

Gli Allievi sono sempre seguiti da
piloti-istruttori professionisti nelle
due seguenti modalita, in funzione
della tipologia degli esercizi
proposti: presenza a terra nell’'area
dell'esercizio a stretto contatto
Visivo e via radio e presenza in
vettura a lato passeggero.

Anti-Carjacking:

ANTI 'CARJAC KI NG durante il corso gli allievi saranno

seqguiti da Davide Plescia (SKK
e Corso di Anti Carjacking - IN AULA: sessione teorica: Founder) e Istruttore Krav Maga
e Safety and Security. Civile & Police. L'obiettivo e quello
di fondere la Guida Sicura su
strada e la sicurezza sia durante

e Cenni disicurezza generale e livelli d'attenzione.
e Cos'e e dove awviene il Carjacking.

l'approccio verso |'abitacolo, sia al

e Comportamento di sicurezza in approccio al veicolo. ,
o _ suo interno.

e Comportamento di sicurezza alla guida.

e Comportamento di sicurezza nel parcheggio.

e Salita e discesa dal veicolo.
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CORSO DI GUIDA SICURA
E ANTI-CARJACKING

"Devi dare al tuo aggressore una prognosi sufficiente per poterti mettere
in salvo o scappare e chiedere aiuto.” - Plescia Davide SKK Founder

PROGRAMMA

08.30 | Arrivo dei partecipanti presso Autodromo di Franciacorta (parcheggio riservato)
- Registrazione dei partecipanti
09.00 | Corso di Guida Sicura - IN AULA: sessione teorica:
- Posizione di guida ed uso corretto dei comandi
- Cenni statistici sulle principali cause di incidente stradale
- Distribuzione dei carichi a terra - comportamento dinamico della vettura
- Vettura: sicurezza attiva e passiva
- Pneumatici: direzionalita e deriva della vettura, principi di aderenza del pneumatico a terra
- llustrazione degli esercizi che verranno successivamente eseguiti
10.15 | Suddivisione degli ospiti in gruppi di lavoro
10.30 | Esercitazioni pratiche presso il Centro di Guida Sicura con ns. vetture:
. Posizione di guida al volante - esercizio di impostazione alla guida
- Frenata di emergenza con ABS - evitamento ostacolo (ESP)
- Skid car (sovrasterzo) - Sottosterzo su resina e asfalto
- Controllo della sbandata - slide machine
12.45 - 13.45 | Pausa pranzo
13.45 | Anti-Carjacking: Teoria
- Comportamento di sicurezza in approccio al veicolo.
- Comportamento di sicurezza alla guida.
- Comportamento di sicurezza nei parcheggi.
- Salita e discesa dal veicolo.
14.45 | Anti-Carjacking:Pratica
Come reagire ad aggressioni che avvengono all'interno o
nei pressi di un‘auto.
16.45 | Ritrovo in sala teoria per consegna diplomi e saluti dello staff
17.30 | Fine dei lavori

PREZZI

- 299,00€ + IVA a persona (pranzo escluso)

CONTATTI

E-mail:

- guidasicura@teamforma.it
- guidasicura@autodromodifranciacorta.it

Telefono:
- +39 02.5755304
- +39 030.7040677:; +39 030.7281830
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- SABATO 27 LUGLIO
- SABATO 4 SETTEMBRE
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